QUANDQO?

La formatrice e counsellor
dott.ssa Silvia Simonato

e presente allo Sportello di Ascolto

MERCOLEDI mattina:

dalle ore 9.30 alle ore 11.30

VENERDI pomeriggio:

dalle ore 15.00 alle ore 17.00.

DOVE?

Il luogo degli incontri e situato

presso il Municipio di Cinto
Caomaggiore.

All’ultimo piano, nell’ufficio a lato della

sala della Giunta comunale.

Comune di Cinto Caomaggiore

SPORTELLO DI ASCOLTO
AIUTARE AD AIUTARSI




Cos’e lo Sportello
d’Ascolto?

E un servizio innovativo dedicato alla
cittadinanza.
Uno spazio riservato all’interno del quale

e possibile chiedere e ricevere supporto

utile per affrontare situazioni di

difficolta che si presentano nel vivere
qguotidiano; uno spazio dove i cittadini
possono trovare una prima risposta ai

propri interrogativi.

Il servizio é gratuito.

Aperto a tutta la cittadinanza:
individui, coppie, famiglie.

Troverai aiuto per:

individuare problemi e possibili
soluzioni;
prendere decisioni;
ampliare il ventaglio di possibilita di
scelta;
gestire situazioni di crisi; ...

Alcuni motivi per cui rivolgersi allo
Sportello

- - “devo fare una scelta importante per la mia
vita (studio, lavoro, ...) e non so come
orientarmi”

- “sono in crisi in una relazione affettiva
(amorosa, famigliare, amicale)”

- “sono ammalato e sono in difficolta”

- “sono in pensione e non so come progettare il
mio futuro”

- “ho perso una persona cara”

Come prenotarsi?

Telefonicamente al seguente numero
340 6019845;

Per e-mail, al seguente indirizzo di posta
elettronica simonato.silvia@libero.it

Lo Sportello d’Ascolto garantisce la privacy e la
riservatezza secondo le prerogative
professionali di chi lo gestisce.



